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Behandlungsgruppe flr jugendliche Sexualdelinquente n

Die Behandlungsgruppe fur jugendliche Sexualdelinquenten wird seit 2000 ambulant von der Kan-
tonalen BEObachtungsstation Bolligen angeboten.

Die deliktbezogene Gruppentherapie hat sich als die wirksamste Behandlungsform fir Sexualde-
linquenten erwiesen.

In intensiver Auseinandersetzung mit sich selber, ihren Delikten und anderen Tatern sollen die be-
troffenen Jugendlichen lernen, fir ihre Taten Verantwortung zu dbernehmen und so schrittweise
Kontrolle Uber ihre Handlungen erlangen. Die sozialen Kompetenzen werden erweitert. Damit
kann die Rickfallgefahr deutlich gesenkt werden.

Die wichtigsten Voraussetzungen fur die Teilnahme

- Verfiigung des Jugendgerichts oder der Jugendanwaltschaft mit der Verpflichtung des Jugend-
lichen zur verbindlichen Teilnahme

- (Teil-)Gestandnis des Jugendlichen

- Der Tater ist mannlich und bei Therapiebeginn zwischen 14 und 18 Jahre alt

- Jugendpsychologisch-psychiatrisches Fachgutachten nach allgemeinen und spezifischen Krite-
rien

Therapiesetting

Die Therapie dauert ungefahr 2-2%2 Jahre (85 — 100 Sitzungen) und findet wochentlich in Bern in
den Raumlichkeiten von BEO-Sirius statt.

Das Team der Therapeutinnen und Therapeuten besteht aus Fachkraften der Jugendpsychologie
und Jugendpsychiatrie mit Spezialisierung in Psychotherapie und Forensik.

Unsere Auftraggebenden sind

- Jugendgerichte, Jugendanwaltschaften aus der deutschsprachigen Schweiz
- In Ausnahmeféllen Vormundschaftsbehdrden oder Sozialdienste

Unser Angebot umfasst

- Indikationsstellung fur die Behandlung

- Erganzende Abklarungen zum bestehenden Gutachten (spezifisches Assessment)

- Therapiegruppe fur Jugendliche

- Regelmassige Berichte an die Auftraggebenden Uber den Therapieverlauf und Angaben zur
Risikoeinschéatzung

- Zusammenarbeit mit dem sozialen Umfeld (Betreuungspersonen in Jugendheimen, Eltern)

- Coaching und Weiterbildungen fur interessierte Behérden und Institutionen

Mdchten Sie mehr Uber unser Angebot erfahren?
Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!

Fur Informationen und Anmeldungen

Kant. BEObachtungsstation
Huhnerbuhlstrasse 206
3065 Bolligen

Telefon: 031 924 36 36

Fax: 031 924 36 19
E-Mail: info.beo@jgk.be.ch
www.be.ch/beobolligen
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